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2023 趣味科學比賽「恰到好處」2023 趣味科學比賽「恰到好處」

設計及製作一組作品，放置在鴻溝上，並承接滾動

下來的球。最後，以作品較輕者為勝出。

低班組低班組
重量組重量組

全港全港
一等獎一等獎

3B 張婉儀3B 張婉儀
1B 趙若希1B 趙若希

香港北區花鳥蟲魚展覽香港北區花鳥蟲魚展覽
2022「行政長官夫人盃」2022「行政長官夫人盃」全港花卉比賽全港花卉比賽

獲 13項全港冠軍、12項全港亞軍、12項全港季軍及6項優異獎

2023 Fun Science2023 Fun Science
Competition - Just Right ThereCompetition - Just Right There

慶祝香港特別行政區成立 25 周年暨慶祝香港特別行政區成立 25 周年暨

冠軍 吊籃賞花植物
小品盆花組  冠軍盆栽小品盆花組  冠軍學生 1



科學、科技、花卉及數碼科技比賽獎項科學、科技、花卉及數碼科技比賽獎項

科技比賽  獲獎超過 294 項科技比賽  獲獎超過 294 項

花卉比賽  獲獎超過 447 項花卉比賽  獲獎超過 447 項 數碼科技比賽  獲獎超過 73項數碼科技比賽  獲獎超過 73項

STEM Day  火箭車同樂日STEM Day  火箭車同樂日

科學比科學比賽  獲獎超過 177 項賽  獲獎超過 177 項

最佳設計獎 最佳
工藝獎

國際／埠際
第1名

國際／埠際
第2名

5項 2項 8項 7項

國際／埠際
第3名

全港第1名／
一等獎

全港第2名／
二等獎

全港第3名／
三等獎

2項 65項 30項 18項

埠際／國際
冠軍

埠際／國際
亞軍

埠際／國際
季軍

埠際／國際
殿軍

9項 12項 25項 14項

全港第1名 全港第2名 全港第3名 全港第4名

59項 54項 52項 33項

優勝盃
展覽盃 挑戰盃 全港第1名 全港第2名

10項 6項 137項 126項

全港第3名 區際第1名 區際第2名 區際第3名

99項 25項 31項 17項

優質STEM
教育大獎  冠軍

傑出團體大獎 
冠軍

最積極 
參與學校獎

最佳比賽者 
第一名

1項 1項 1項 1項

全港
第1名

全港
第2名

全港
第3名

區際
第1名

區際
第2名

區際
第3名

7項 16項 25項 12項 4項 5項

學習原理學習原理

學生火箭車作品學生火箭車作品
動手製作動手製作

分組研習分組研習
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目標：
全校參與
共建和諧友愛的校園文化

主題教育：禮．社交智慧主題教育：禮．社交智慧

1. 課程規劃  傳道解惑1. 課程規劃  傳道解惑

2. 課外延伸  知行合一2. 課外延伸  知行合一

禮‧社交智慧創作及繪畫比賽

課程課程 活動活動

（1）生命教育科
• 教導全校學生明白「易地而處，和諧尊重有禮」的重要性。

• 結合中國儒家思想中「禮」的含義及「正向心理學」

（Seligman, 2000）中的性格強項—社交智慧。

• 舉辦全校「禮．社交智慧

創作及繪畫比賽」，並展

示學生成果。

• 壁報設計比賽（2）視覺藝術科
• 指導學生如何設計「禮‧社交智慧」的課室壁報，讓學生參

與壁報設計。

（1）學生成長委員會
• 於開學首兩天，校長及副校長於開學禮及開學信息中分享本年度的主題教育「禮‧社交

智慧」。

（2）獎勵組 • 舉行「禮貌生選舉」，表揚有禮的學生，讓學生建立模範，互相學習。

（3）訓育組 • 舉辦午間歌曲點唱活動，以宣揚禮．社交智慧的精神。

（4）生命教育組 • 早會短講教育，老師分享禮的意義及實踐禮的重要性。

（5）班級經營組
• 班主任分享正向文章，讓學生明白以禮待人乃成功之道。

• 與視覺藝術科合作，舉行全校「禮．社交智慧」創作及繪畫比賽，讓學生展現藝術天份。

本年主題教育：
培養學生以禮待人的精神，
建立和諧尊重的社交關係

班際壁報設計比賽
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Reading ActivitiesReading Activities

Pre-Form One summer English reading Pre-Form One summer English reading 
lessons led by NETslessons led by NETs

Reading SharingReading Sharing

Reading schemeReading scheme

English reading lessons

Inter-school competitions and activitiesInter-school competitions and activities

Reading platformReading platform

	- Students develop their English reading skills through 
different activities.

	- Students talk about the books they have read during 
morning assembly to share the joy of reading. 

Reading activitiesReading activities

Reading lessonsReading lessons

	- Students do interpretive reading of two stories.

	- Form Two and Form Three students use materials 
developed by teachers in their reading lessons. 

	- To engage with reading, students can 
access more than 100 English books on 
HKedCity website. 

	- Students read both written and visual texts to 
become stronger readers and improve their creativity.

	- 2022-2023 Teens’ Reading Clubs
	- The 2023 Harvard Prize Book Programme

Reading Sharing

Reading lessons

Reading activities
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• 最喜愛閱讀同學龍虎榜
• 最喜愛閱讀班別龍虎榜

閱讀活動閱讀活動

獎勵

中華數字書苑中華數字書苑––中華數字文明精粹中華數字文明精粹 HyRead 電子書HyRead 電子書

圖書館領袖生

漂書活動

老師引導學生一起閱讀電子主題圖書。 學生在校本電子書平台，自選喜愛的書籍。

圖書館活動

中文科廣泛閱讀計劃

電子閱讀平台

• 簡短閱讀報告
• 長篇閱讀報告
• 口頭評書

• 初中閱讀分享講座
 《三國演義》、

 《聊齋誌異》、《西遊記》

中三級閱讀分享網上講座「不一樣的《西遊記》」中三級閱讀分享網上講座「不一樣的《西遊記》」

學生一起閱讀《聊齋誌異》學生一起閱讀《聊齋誌異》
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拔尖課程拔尖課程 溫習小組溫習小組

醫護專業講座醫護專業講座生涯規劃、升學輔導生涯規劃、升學輔導

尖子學生參觀香港大學尖子學生參觀香港大學

拔尖計劃  營造學習氛圍拔尖計劃  營造學習氛圍

  藉栽培有潛質的學生，讓他們成為校內的模範生，提升校內學習氛圍。計劃會為有潛質的學生
提供拔尖班；由教師為尖子生進行升學輔導，更針對性地提供升學意見和策略；亦會安排尖子生參

觀大學、升學就業講座等活動，提升尖子生考入心儀大學的機會。

• 內地升學講座
• 職業講座、分享會
• 大灣區實習計劃
• 會計新丁工作坊
• 未來職場接班人計劃

  為有潛質的學生提供中文、英文及數
學拔尖班，藉此栽培有潛質的學生，提升

公開考試成績。

  所有高中科目，科任老師為該班學生設
立溫習小組，凝聚班內有需要的學生留校溫

習，善用自修室，並作出適時的指導。

摘星入U計劃摘星入U計劃

尖子學生出席醫護專業講座後的分享會
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目標：

• 提升高中學生的學習動力
• 鼓勵學生自我改善，提升公開考試成績
• 營造校內輔導風氣
• 建立老師與學生之間的關愛文化

• 自修室：鼓勵學生於課餘時間善用自修室溫習。
• 資源閣：提供各科應試教材供學生借閱。
• 學習廊：學生善用課餘時間與老師進行學術交 

 流，閒時也可自由借閱主題圖書。

全校參與計劃全校參與計劃

級別級別 學生訂立目標學生訂立目標 措施措施

中四
1. 確立個人目標及三年計劃。
2. 了解及檢視自我優勢及限制。
3. 提升主動性。 1. 開放自修室

2. 放學及假期補課
3. 模擬考試預試
4. 模擬放榜
5. 模擬面試

中五
1. 鞏固中四至中五知識。
2. 認識本港的升學途徑，了解大學及大專學系。

中六
1. 熟習公開試模式。
2. 重溫中四至中六課程，為公開試作最後準備。

自學卓越大獎

提升學生提升學生學習動力計劃學習動力計劃

設施設施

提升公開試考試成績計劃 提升公開試考試成績計劃 

• 透過獎分制度鼓勵學生自學，對學習主動、
認真、投入的學生予以肯定，同時營造校內

正向積極的學習氣氛。 
• 設自學金獎及自學卓越大獎。
• 獎品包括書券及平板電腦。

自學獎勵計劃

獎勵獎勵

學生於自修室溫習學生於自修室溫習

學習廊

資源閣 7



營造學習氛圍營造學習氛圍

就讀香港大學精算系的校友就讀香港大學精算系的校友
拍片分享讀書心得拍片分享讀書心得

應屆中六學生於應屆中六學生於
第一學期頒獎典禮分享讀書心得第一學期頒獎典禮分享讀書心得

English languageEnglish language 中文科中文科 數學科數學科

• The Cambridge English review classes 
Students attend these classes to 
prepare for the A2 Key (KETfs) and B1 
Preliminary (PETfs) tests 

• 中文學會編輯《十八翰林》
• 中文寫作尖子班
• 辯論隊

• ICAS 國際聯校學科評估及比賽
• 中小學數學應用創意信息圖設計比賽
• 數學閱讀報告比賽
• 數學進修班

中文學會編輯小組幹事為新一期《十八翰林》進行最中文學會編輯小組幹事為新一期《十八翰林》進行最
後階段的校對工作。後階段的校對工作。

Cambridge English review classesCambridge English review classes

校友於生命教育課堂分享校友於生命教育課堂分享

初中拔尖計劃初中拔尖計劃

讀書心得分享讀書心得分享

我來為你打打氣我來為你打打氣
中六畢業生為師弟師妹打氣加油中六畢業生為師弟師妹打氣加油
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